
   第 15回日本認知症予防学会学術講演会 

日 時：2026年 2 月 15日（日） 10：00～15：00 
 

会 場：TKP東京駅カンファレンスセンター 

（東京都 中央区 八重洲1-8-16 新槇町ビル） 

※ハイブリッド形式にて実施（現地、WEB同時配信） 
  

 
10：00～ 開会挨拶   

10：05～10：55 講演① 認知症予防学会の役割と予防専門士に期待すること 

一般社団法人 日本認知症予防学会 代表理事 森下 竜一 先生 

11：05～11：55 講演② 認知症予防に効果的な生活習慣 

大分大学神経内科学 教授 木村 成志 先生 

12：00～13：00 お昼休憩   

13：00～13：50 講演③ リハビリテーション専門職の立場を活かした認知症
予防 

東京都済生会中央病院 認知症疾患医療センター 
理学療法士 

國枝 洋太 先生 

14：00～14：50 講演④ 認知症ケアの変遷～今、私たちに求められているも
のは何か～ 

医療法人翔洋会・事業推進室 管谷 由紀子 先生 

14：50～ 閉会挨拶   

 


